
Anmeldung 
beim 
Katharinen-Hospital Unna  
Tel.:  02303-100-2738  
oder 02303-100-2731 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Kosten für die Unterlagen 
und das Kinaesthetics-Zerti�kat 
betragen 25,–  3 .

Ein Angebot der  
P�egekasse bei der  
BARMER GEK Dortmund  
in Zusammenarbeit mit dem 
Kinaesthetics-Trainer  
Rainer Achinger

Grundkurs Kinaesthetics – Individuelle
Bewegungsunterstützung p�egender Angehöriger

Kurstermine  
01.03., 02.03., 08.03., 09.03., 15.03., 16.03.  
und 22.03.10, jeweils montags und dienstags

Uhrzeit  
17:00 bis 20:00 Uhr

Referent  
Rainer Achinger,  
Kinaesthetics-Trainer und Krankenp�eger

Ort  
Schwesternwohnheim  
am Katharinen-Hospital Unna  
Mozartstraße 32  
Unna

– P�egekasse –


